
 
 

ULTRASOUND TRAINING COURSES 
 

INTRODUCTORY SHOULDER ULTRASOUND  
 
A One‐Day Practical Course for rheumatologists, orthopaedic surgeons, sports medicine clinicians 
This course is eligible for 5 RCR Category 1 CME Credits 

 
 

 
 
 
PROGRAMME 
 
 
09.00  Registration 
 
09.30  Lecture: Introduction: Physics, terminology, equipment, safety, artefacts 
 
10.00  Lecture: Technique and normal findings (incl. normal variants) 
 
10.30  Lecture: Rotator Cuff Tears – patho‐anatomy and ultrasound findings 
 
11.00  Coffee 
 
11.15  Practical: Demo and hands‐on scanning 
 
13.00  Lunch 
 
14.00  Lecture: Ultrasound interventions 
 
14.30  Practical: Demo and hands‐on scanning (incl. US guided injections) 
 
15.30  Coffee 
 
16.00  Lecture: Office ultrasound in practice 
 
16.15  Lecture: RCR Guidelines 
 
16.30  Discussion 
 
17.00  Close 
 
 
 


